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¢Qué es un hidrocele?

¢Qué sintomas ocasiona?

¢Como se diagnostica?

¢Cual es su tratamiento?

é¢Qué debo esperar después de la cirugia?

¢Qué es un hidrocele?

Es la acumulacién de liquido en el testiculo; a veces se A0S

presenta junto con una hernia inguinal.
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Se observa el liquido acumulado dentro del testiculo.

¢Qué sintomas ocasiona?

Produce aumento de tamafio del testiculo afectado por
el agua que se encuentra acumulada, los padentes
sienten que el testiculo se encuentra mas pesadoy, si es
muy grande, puede ocasionar dolor.

Se observa el testiculo con aumento de
volumen a causa del liquido acumulado.
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¢Como se diagnostica?

Generalmente sélo requiere de la observacién de la
lesion y la exploracion fisica del paciente. En algunos
casos se requiere de realizar un ultrasonido para
descartar otras enfermedades como quistes o tumores.

¢Cual es su tratamiento?

El dnico tratamiento disponible es la drugia
(hidrocelectomia), la cual consiste en extraer el liquido
que se encuentra acumulado vy hacer algun
procedimiento para evitar que se vuelva a formar. En
caso de que se encuentra también una hernia inguinal,
se trata le hernia en el mismo momento.

é¢Qué debo esperar después de la cirugia?

La aplicacion de luz sobre el testiculo
muestra que contiene mucho liquido.

Aspecto antes y después de la cirugia.

La herida puede ser en laingle o en el testiculo; para el primer caso los hilos se retiran en una semanay, para
el segundo caso, los hilos se caen solos. El dolor que se siente es muy tolerable con analgésicos. Ademas, se
requiere utilizar un suspensorio o ropainterior apretada por unas 2 semanas.

Acuda a consulta con un médico espedalista en Coloproctologia y Cirugia General debidamente certificado
para tener un diagnodstico de certeza y tratamiento apropiado.

Consejo Mexicano de Cirugia General A C.
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