
 

 

 
 

 
 
 
 
 
¿Qué es un hidrocele? 
¿Qué síntomas ocasiona? 
¿Cómo se diagnostica? 
¿Cuál es su tratamiento? 
¿Qué debo esperar después de la cirugía? 
 
 
 
¿Qué es un hidrocele? 
 
Es la acumulación de líquido en el testículo; a veces se 
presenta junto con una hernia inguinal. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Se observa el líquido acumulado dentro del testículo. 
 
 
¿Qué síntomas ocasiona? 
 
Produce aumento de tamaño del testículo afectado por 
el agua que se encuentra acumulada, los pacientes 
sienten que el testículo se encuentra más pesado y, si es 
muy grande, puede ocasionar dolor. 
 
 
 
 
 
 
 

Se observa el testículo con aumento de  
volumen a causa del líquido acumulado. 

 



 

 

¿Cómo se diagnostica? 
 
Generalmente sólo requiere de la observación de la 
lesión y la exploración física del paciente. En algunos 
casos se requiere de realizar un ultrasonido para 
descartar otras enfermedades como quistes o tumores. 
 

 
 

 
     La aplicación de luz sobre el testículo  
     muestra que contiene mucho líquido. 

 
 
¿Cuál es su tratamiento? 
 
El único tratamiento disponible es la cirugía 
(hidrocelectomía), la cual consiste en extraer el líquido 
que se encuentra acumulado y hacer algún 
procedimiento para evitar que se vuelva a formar. En 
caso de que se encuentra también una hernia inguinal, 
se trata le hernia en el mismo momento.  
 

 
Aspecto antes y después de la cirugía. 

 
 
¿Qué debo esperar después de la cirugía? 
 
La herida puede ser en la ingle o en el testículo; para el primer caso los hilos se retiran en una semana y, para 
el segundo caso, los hilos se caen solos. El dolor que se siente es muy tolerable con analgésicos. Además, se 
requiere utilizar un suspensorio o ropa interior apretada por unas 2 semanas. 
 
 
 
 
 
 
Acuda a consulta con un médico especialista en Coloproctología y Cirugía General debidamente certificado 

para tener un diagnóstico de certeza y tratamiento apropiado. 
 

 


