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CONDILOMAS ANALES Y

VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO

¢Qué son los condilomas anales?

¢A qué se debe lainfecddn por Virus del Papiloma Humano?

¢Qué sintomas ocasionan?

¢Como se diagnostican?

é¢Qué tratamientos existen?

¢Qué debo esperar después de la cirugia?

¢Qué puede ocurrir si no me atiendo?

Después de que se han eliminado los condilomas ¢ Estoy curado?

éDe qué forma se puede prevenir la infeccién por Virus del Papiloma Humano?
¢Qué otras enfermedades puede ocasionar el VPH a nivel anal?

¢Qué son los condilomas anales?
Son un tipo de verrugas que aparecen alrededor y/o dentro del conducto anal y que se deben a infeccion por
el Virus del Papiloma Humano (VPH).

Verrugas Anales (Condilom as)

¢éA qué se debe lainfecddn por Virus del Papiloma Humano?

La infeccién poreste virus sélo se adquiere por contacto sexual. Las personas en riesgo son aquellas que hayan
tenido relaciones sexuales anales, sobre todo si son portadores de VIH /SIDA; también las mujeres con virus
del papiloma humano en la matriz estan en riesgo de condilomas anales, aunque no tengan relaciones
sexuales anales.
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¢Qué sintomas ocasionan?
El paciente se puede tocar los condilomas alrededor del ano y en poco tiempo nota que aumentan de tamafio
y aparecen mas. Pueden ocasionar sangrado escaso, comezdn, dolor y dificultar el aseo después de evacuar.

¢Como se diagnostican?
Se requiere de la observacién del ano por fuera y por dentro (anoscopia).

Condilomas anales

¢Qué tratamientos existen?

Existen diversas substancias que se aplican en el ano por varias semanas o meses para tratar esta enfermedad
pero sélo sirven en 6 de cada 10 pacientes. La cirugia resuelve de forma inmediata los sintomas y el paciente
puedeir a su casa en pocas horas. Sélo los casos muy severos requeriran mas de una cirugia.

¢Qué debo esperar después de la cirugia?
El dolor que ocasiona la cirugia esleve y sdlo se requiere de cuidados generales sendllos y analgésicos.

¢Qué puede ocurrir si no me atiendo?
Los condilomas aumentaran de tamafo y cada vez apareceran mas, volviendo mas dificil su tratamiento.

Condilom as anales gigantes
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Después de que se han eliminado los condilomas ¢ Estoy curado?

La enfermedad no se cura, sélo se controla. El padente puede tener nuevas apariciones de condilomas a lo
largo de su vida. Es importante que se trate de forma inmediata en cuanto detecte la aparicién de nuevos
condilomas para evitar complicaciones.

éDe qué forma se puede prevenir la infeccion por Virus del Papiloma Humano?
Lo mas importante es tener relacdones sexuales con preservativo desde la primera vez. También existe una
vacuna que se puede utilizar para prevenir la aparicién de condilomas.

Vacuna contra condilomas por el Virus del Papiloma Humano

¢Qué otras enfermedades puede ocasionar el Virus del Papiloma Humano a nivel anal?

La infeccién por éste virus estd asociada con la aparicion de cancer anal, sobre todo en hombres homosexuales
o portadores de VIH/SIDA. Para mayor informadén sobre el cancer anal y su prevencion, consulte la secdén
dedicada a ese tema.

Acuda a consulta con un médico espedalista en Coloproctologia y Cirugia General debidamente certificado
para tener un diagnodstico de certeza y tratamiento apropiado.

Consejo Mexicano de Cirugia General A C.
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